
世界アルツハイマーデー

保育園の夏祭りに、しただふるさと祭り、ちょうちん座の観劇…夏は楽し
いイベントがいっぱい。キラキラの笑顔がいっぱいでした！

響ファミリー・舞踊ショー 今年も開催！

毎年大盛況の「響ファミリー・舞踊ショー」を開催いた
します。観覧には予約が必要です。ご興味のある方はお
問合せください。（０２５６ｰ４１ｰ３３２２）

職員の腰痛予防を目的に始まったラジオ体操ですが、ラジオ体操の曲を流
すと、ご利用者の方もたくさん集まってくださいます。車椅子の方も歩け
る方も、できることをそれぞれのやり方でのんびり行っています。また、
普段のリハビリにも精力的、身体を動かすと気持ちが良いと自然に笑顔が
こぼれます。

8月23日は、しただふるさと祭り。老健いっぷくの駐車場に、大蛇がやっ
てきました。今年でいっぷくに来るのは最後、たくさんの方が見学に参加
されました。とても暑い日でしたが、見れた良かったと最後の大蛇の行進
を楽しまれました。

手洗い研修会を開催しま
した。感染症予防の基本
は、手指衛生です。定期
的に手洗い方法の基本を
復習しています。「楽し
く学ぶ」が大切です！
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毎年9月21日は、「世界アルツハイマーデー」として制定
され、この日を中心に、認知症の啓もう活動が様々なと
ころで行われています。いっぷくの職員は認知症を理解
し知識を深めるために新しい情報を取り込み、ご利用者
への関わりなどを検証し工夫しながら対応しています。
福祉や医療にかかわる私たちにはこのような取り組みは
日常的なことですが、若い世代や子どもたち、様々な人
たちに認知症を知ってもらい、認知症と診断された方々
が地域や社会との繋がりをもちながら暮らせる地域づく
りを目指した取り組みに貢献できたらと考えています。

認知症の方やそのご家族のサポート、認知症の方々と一
緒に楽しめる演奏会などの開催…今後も介護施設として
できること、介護施設だからできることを一つひとつ実
践していこうと思います。また、世界アルツハイマー
デーを象徴するオレンジ色のライトアップやイベントを
通して、認知症の方々が暮らしやすい、新しいことに
チャレンジしやすい世界となることを願っています。

ボールプール
みんなで入ってゴロン

水あそび
冷たくて気持ちいい！

寒天あそび
プルンプルンの寒天に興味津々！


