
あっという間に辺り一面銀世界に。降り積もった
雪に、そーっと触ってみたりジャンプしたり、ス
コップで掘ったりして、大喜びでした。

明けましておめでとうございます

クリスマス会にサンタクロースがプレゼントを
持ってきてくれました。プレゼントをもらったら、
ジュースで乾杯してごちそうを楽しみました。

あらさわ保育園になって10周年。お家の人と一
緒にコンサートを聴いたり、見事なフットバッ
クを見て盛り上がったりしました。サンタさん
も来てくれて楽しい一日となりました。
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■ ご面会について
再開の目途が立ちましたら、改めてご連絡いたします

■ 差し入れについてのお願い
次の点にご協力ください
・お名前を記入してください
・使い捨て容器を使用してください

雪が降る時期は特に施設での時間はゆったり流れ、くつろいでお過ごしい
ただいています。職員と一緒にお散歩されたり、いただいた果物をニコニ
コで召し上がったり…。年末に届いたご家族からのお正月のアレンジメン
トもとても素敵でした。今年も、季節の移り変わりを感じていただきなが
ら、笑顔でお過ごしいただけますように。

12月29日に年末お楽しみビンゴ大会を行いました。景品は1等から5等で、
必ず全員が当たるようになっています。ドキドキしながら、皆さん真剣に
数字を探して、ビンゴになった時にはとても嬉しそうでした。2023年も楽
しい行事を企画していきたいと思っています。

感染症の流行するこの時期は、
特に感染対策を十分に行ってい
ます。そのひとつに、アルコー
ル消毒液。職員一人ひとりに
配って使用しています。

年末から冬らしい天候が続き、うっすら雪化粧した八木ヶ鼻が施設か
らもよく見えます。特養玄関には、松飾りや鏡餅、お花を飾り、お正
月の雰囲気でいっぱいになります。1月5日には三条青果市場様より、
バナナやりんご、みかんなどが寄贈され、新鮮な果物をご利用者にも
召し上がっていただきました。これからが冬本番、ビタミンを補給し、
体調に気を付けてお過ごしいただけるように努めていきたいと思って
おります。

:http://fukushitada.com


