
元気良く舞い踊る獅子を見て、笑顔や涙する子、
いろいろな表情が見られました。神社にも行き、
今年も元気に過ごせそうです。

コロナワクチン接種3回目が始まります

ホームページ:http://fukushitada.com

新年お楽しみ会の後に、福笑いや凧上げ、お手
玉などの伝承遊びをしました。ひよこ組の子ど
もたちも、駒を上手に回せるようになりまし
た！

新しい年になり、五穀豊穣を願い、みんなで繭
玉を作りました。1歳から5歳の子どもたちで繭
玉をこねて、水木に飾るときには0歳の子どもも
参加し、全員で楽しんだ会となりました。色と
りどりの繭玉はとてもきれいで、大満足です。
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■ ご面会について

新型コロナウイルス感染拡大により、面会を中止し
ております。再開の目途がたちましたら、改めてご連絡
します。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解のほど、お願
いいたします。

ご利用者のお楽しみのひとつ、それはレクリエーションです。習字をし
たり、体操をしたり、カラオケで歌声を披露したり、様々なことを計画
し参加していただいています。1月の終わりには2月3日の節分に向けて、
鬼の塗り絵をしたり、折り紙で豆を工作しました。ご利用者の方々の作
品は一つ一つ壁に貼り、フロアはにぎやかな雰囲気になりました。

1月11日に鏡開きをしました。今年も、おしるこやきなこ、磯部餅の三種
類の味を用意し、お好きな味のお餅を選んでいただきました。付け合わせ
の大根の甘酢漬けもとても喜んで頂きました。無病息災！今年も一年元気
に過ごせますように。

虐待拘束防止委員会主催の
研修会が開催されました。
虐待拘束防止の基本的な考
え方を学ぶことと、普段の
介護の中に不適切ケアとし
て考えられるものがあるか
どうかを振り返る機会とな
ります。自分だったら、自
分の家族だったら…と考え
対応することが大切です。

また、ワクチン接種だけでなく、誰もが感染のリスクが
ある状況において、感染が確認されたときの対応につい
てもマニュアルを確認し、シミュレーションを行うなど
し備えています。今後も、ご利用者の体調はもちろんの
こと、職員一人ひとりが自分自身の健康管理に注意し、
感染予防に努めていきたいと思います。

新型コロナウイルス感染が全国的に拡大し、医療
や福祉関係者だけでなく、子どもも大人も、どの
世代においても感染に気を付けて過ごされている
ことと思います。いよいよ、いっぷくでもご利用
者・職員のワクチン3回目接種が始まります。前回
の接種の際に、副反応があった職員は少し不安な
様子もありますが、感染対策の一つとして前向き
に考え、ほとんどの職員が接種を行うこととなり
ました。


