
　

8月は、スイカ割り、夏祭り、お化け屋敷ごっこ
と楽しい行事がたくさんありました。子どもた
ちのにぎやかな声が園内に響き、思い出に残る
夏になりました。

介護士を目指して

ホームページ:http://fukushitada.com

子どもたちの手形や足形スタンプをペッタン！
ちょっとくすぐったそうでしたが、笑顔いっぱ
いの子どもたちでした。

元気な子どもたちの掛け声で夏祭りが始まりま
した。今年も手作りの神輿が入場し、踊ったり、
お店屋さんを回ったりしました。手にはおみや
げがいっぱい！忘れられない夏の思い出になり
ました。
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■ 原則、ご面会を禁止しています！

引き続き、ご面会は原則禁止とし、感染症予防に努めて
いきます。ご理解、ご協力をお願いします。特養いっぷ
くでは、オンライン面会を行っています。（予約制）ぜ
ひ、ご希望があればご利用ください。

ご利用者・職員の心を癒すことをテーマに、音楽会を開催しました。演奏
は徳間施設長と長岡和美介護職員により奏でられ、懐かしい楽曲がフロア
中に響きました。ギターや二胡で奏でられる音楽に魅了され、ご利用者の
方々も満喫されていました。お二人の演奏に拍手喝采！すてきなひと時で
した。

8月の最終日に、夏忘れ会を行いました。職員手作りの料理は、しらすと
梅のさっぱりパスタ、コンソメスープ、ラタトゥイユ、カップチーズケー
キ…あまり馴染みのない洋食メニューでしたが、夏らしくさっぱりして美
味しいと喜んでいただけました。

季節外れの朝顔が施設前のプランターに咲き、まだ
夏の余韻を残しています。9月に入り、朝晩の気温
が下がり秋の訪れも感じる中、介護士を目指してい
る実習生、徳橋さんを迎えました。9月7日から1カ
月の期間で、介護技術やご利用者とのコミュニケー
ションを実践しながら学びます。

オンライン研修で学んだ
ことを内部研修で伝達し、
より多くの職員に共有し
ています。今回は「アン
ガーマネジメント研修」。
自身の感情と向き合い、
コントロールしながら、
業務や人の考えを理解し
受け入れる…そんな内容
です。

初日は作業療法士が企画するレクリエーション、工
作の作業をご利用者の方と一緒に行いました。優し
く素敵な笑顔にご利用者、職員ともに癒されていま
す。短い期間ですが、ご利用者との関わりを何より
大切にして、知識・技術を深めていただきたいと
思っています。実習生の受け入れは、実習生本人の
成長はもちろんのこと、指導にあたる職員の成長に
も繋がります。「介護士ってやっぱり素晴らし
い」って思ってもらえるような機会になるように努
めていきます。


