
12月21日にバスに乗って、白鳥の郷公苑に行っ
てきました。白鳥やカモのエサやりを体験した
り、施設の職員さんの話を聞いたりしました。
楽しい時間になりましたね。

明けましておめでとうございます

ホームページ:http://fukushitada.com

初めての雪に、目を輝かせている子どもたち。
「ふわふわ～」、「はっこい」などと言いなが
ら、雪だるまやかき氷を作り、雪を楽しんでい
ました。

12月24日鈴の音とともに、サンタさんがやって
きました。嬉しくてジャンプする子、びっくり
する子など様々でした。サンタさんからプレゼ
ントをもらい、大喜び！とても良い思い出にな
りました。また来年も来てね！
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■ ご面会について

いくつかのご質問にお答えいただき、対面での面会をし
ていただいています。特養いっぷくでは予約制となって
おりますので、ぜひお問合せいただきたいと思います。
尚、感染症の状況により、面会方法が急遽変更になる場
合もありますので、ご理解ください。

12月の行事といえば、クリスマスです。今年も楽しいクリスマス会を開
催しました。職員が扮するサンタクロースとトナカイ。記念撮影とプレ
ゼントをお渡しし、甘くて美味しいプリンを召し上がって頂きました。
今年最後の行事、来年も素敵な笑顔が溢れる一年でありますように。

12月10日に感謝祭を行いました。午前は徳間施設長による演奏会、昼食に
は近隣の仕出し屋さんのお弁当と施設で収穫した野菜を使った味噌汁・漬
物を提供しました。そして、お待ちかねのビンゴ大会。真剣に数字を探し
て、白熱して盛り上がりました。ご利用者はもちろん、職員もとても楽し
い会となりました。

新年明けましておめでとうございます。年末から雪が降り、八木ヶ鼻も雪化粧した姿で、お正
月を迎えました。昨年末より対面での面会も再開し、ご家族と顔を合わせて年始の挨拶をする
ご利用者の姿にすこしホッとした気持ちになります。

職員の健康づくりの取り組み
として、法人では二つの目標
を立てました。一つは、禁煙
に向けての取り組み、二つ目
は、ラジオ体操です。一人ひ
とりが意識して、自分の体と
心に向き合っていこうと思い
ます。

今年、20周年を迎える「社会福祉法人しただ」。支えて頂いたたくさ
んの方々に感謝の気持ちを込めて、ご利用者とそのご家族の方々が一
緒に楽しめるようなイベントを計画しております。ご利用者、ご家族、
職員、すべての人が笑顔になれる、そんなお祭りになればと思ってい
ます。今年も、よろしくお願いいたします。

毎月昼礼の日は禁煙デー

1日1回ラジオ体操
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理事長 北澤 幹男

今年も三条青果市場様より、新鮮な果物を頂きました。
暖かくしたユニットや食堂で食べる果物は、毎年ご利用
者の方々に美味しいと喜んで頂いています。


