
 雪が降って大喜びの子どもたち。新聞紙の雪を降らせ
て遊びました。「わぁーい、わぁーい」と楽しそうな声、
お部屋もとっても暖かくなりました。 

お 知 ら せ 

■皆さんのお越しをお待ちしております！ 
 【認知症カフェ】 毎月開催しています。 
   ＊ご興味がある方はお問い合わせください 
 
■感染症予防 
 感染症の流行に伴い、十分な予防が必要です。ご面会
の際には、アルコール消毒のご協力と、症状がある方は
マスクの着用にご理解ください。 

 森町に白鳥を見に行きました。「いっぱいい
るー！」と大喜びで数を数え始めた子どもたち。なん
と、９６羽もいました！エサやりの体験もし、楽しい
時間を過ごしました。 

おぎぼり保育園 
わぁーい、雪だ―！ 

今年も宜しくお願いします！ 

ぺったんこ、ぺったんこ 

お正月を迎えるために… あらさわ保育園 
 クリスマスも終わり、お正月に向けて準備をします。ユ
ニットの中やフロアに飾りつけをし、一気に正月の雰囲気
が広がりました。そして、すっきりとした気持ちで新年を
迎えられるように、大掃除も大事な年末仕事。ご利用者の
方にも少しお手伝いしていただきました。今年も心あたた
かく過ごしていただけますように。 

白鳥を見に行ったよ 
いいだ保育園 

 社会福祉法人しただの監事を務めてい
ただいている、佐野克輔様からたくさん
のみかんをいただきました。ご来店のお
客様にもおすそ分けさせていただきまし
た。ありがとうございました！ 

ホームページ:http://fukushitada.com 

 12月の認知症カフェの様子
です。脳トレとして歌を歌い
体をほぐしてから、市役所職
員を含めて13名でお茶やお菓
子を囲み、介護に関する相談
や悩みなどを話しました。遠
慮して聞けないこともこの場
では話しやすいと嬉しい感想
もいただき次の開催にも意欲
が増します！ 

 杵を振り下ろすと、「よいしょー！！」と威勢の良い
掛け声。とても賑やかな餅つき大会となりました。出来
上がったお餅で大きな鏡餅を作り、そっとなでて感触を
楽しんでいました。 

 少しずつですが、「生活サポートまあぶ
る」の名前も浸透し、サービスを利用して
いただくようになりました。今回は、生活
サポートまあぶるのサービスのひとつ、買
物代行です。ご希望の商品のメモを片手に
お買物。買ってきた商品をご確認いただき
サービスは終了です。ご希望のものをお届
けできて一安心です。 

気になる方はまずご相談ください。 
℡：０７０－４１１３－０６３１（市川） 

 絵手紙では師走にふさわしい言葉を添えた
り、習字は今年の抱負を書かれたりと、日常
の中でも年末を感じる時季です。恒例の忘年
会もご利用者の明るく元気な笑い声が響いて
いました。今年一年、笑顔でお過ごしいただ
けるように、様々なレクリエーションや行事
を企画していきたいと思います。 

 平成29年を迎え、今年も楽しくわかりやすい広報誌作成
をめざし、委員一同頑張っていきたいと思います。宜しく
お願いします。 

おいしい贈りもの 

 1月5日に三条青果市場より、
たくさんの果物等をいただきま
した。ビタミンをとって、寒い
冬を乗り切りたいと思います！
ありがとうございました。 


