
 保育園にくると、真っ先にすべり台に登っている、い
ちご組のお友だち。いつの間にか、みんなが集まり賑や
かに楽しんでいます。いちご組の人気ナンバー１の遊び
です。 

お 知 ら せ 

■皆さんのお越しをお待ちしております！ 
 【認知症カフェ】 毎月開催しています。 
 【舞踊ショー】 10月19日（水） 
  ＊詳細はチラシにてご確認ください 
  ＊ご興味がある方はお問い合わせください 
 
■ナースコールの工事を行っています。ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解のほど宜しくお願いします。 

 前の日から楽しみにしている、川遊び。網で小さな魚
をとったり、水中メガネで川の中をのぞいてみたり、
走ってみたり。色々な遊びを体験して、大満足な子ども
たちでした。 

おぎぼり保育園 
すべり台、大好き！ 

アロママッサージでうっとり 

じいちゃん、ばあちゃん大好き 

かわいい来訪者 あらさわ保育園 
 天気が不安定なこの季節、かわいい来訪者が明るい気分
にさせてくれました。職員のペットの鳥たちに、笑顔がこ
ぼれます。「元気だった？」、「大きくなったね」と声を
かけられ、頭の上や肩の上に鳥を乗せて、すっかり仲良し
です。かわいく、愛らしい鳥たち、とても癒されますね。 

 9月14日にボランティアの方により「アロママッサー
ジ」をしていただきました。ラベンダーやレモンなど、さ
わやかで優しいアロマの香りがフロア中に広がり、とても
幸せな気持ちになります。初めての体験で差し出した手に
力が入っていたご利用者の方々も、次第にうっとりとした
表情になっていきました。 

楽しかった、川遊び！ 
いいだ保育園 

 食堂のカレーライスは自分で辛さを調
整できます。辛口が得意な梅田くんは、
辛さ10倍でも平気な顔で、大盛りを平ら
げていきます。 

ホームページ:http://fukushitada.com 

 9月30日に「あなたにも、
わたしにも、からだに優し
い介助術」をテーマに在宅
で介護されているご家族を
対象とし、介助術講習会を
行いました。そのテーマの
通り、力を入れずに楽に介
護ができるコツをアドバイ
ス、役に立ったと嬉しいお
言葉をいただきました。 

 9月8日に祖父母会がありました。一緒におやつを食べ
たり、コンサートを聴いたりしました。子どもたちは、
大好きなおじいちゃん、おばあちゃんと楽しいひと時を
過ごしました。 

 少しずつですが、「生活サポートまあぶ
る」の名前も浸透し、サービスを利用して
いただくようになりました。今回の利用は、
朝の準備のお手伝いです。転倒など危険が
ないように、ご自身でできることをしても
らい、さりげなく支援しながら見守ります。
笑顔で気さくに、そして急がせずにゆっく
りと、そんな対応を心がけています。 

気になる方はまずご相談ください。 
℡：０７０－４１１３－０６３１（市川） 

 ご利用者の方へ日頃の感謝の気持ちを込め
て、一風変わった、おはぎを提供しました。
一見、きなこおはぎですが、中にはあんこが
隠れていて、驚きながらもとても喜んでいた
だきました。午後のひとときに、ほっと一息、
おいしい時間になりました。 


